丢弃与重拾
                                 商河文昌实验学校   张京京

尊敬的各位领导、老师们：
大家好！我是来自泉城之北，温泉之乡的济南商河，我叫张京京。很高兴能来到美丽、繁华的上海，与各位老师们学习、交流。                          

今天我将与大家谈一谈，我与课标之间的故事。还记得我第一次与语文课程标准邂逅的时候，我欣喜过、高兴过。但很快又变的茫然起来。当时，带着一个班的班主任兼语文老师，说实话有点应付不过来， 每当看到我的学生在我的语文课上无精打采，我就郁闷的难以排解，就会对自己的工作能力产生怀疑，那种自责与无奈的心情涌上心头，这种不被认的心情让我对自己失去了信心。就在这时候，学校给语文老师发了一本《语文课程标准》，当我刚看到它时，我就仿佛得到了法宝一样，我觉得它对我来讲就是雪中送炭，我想象中，它肯定能帮助我解决教学中的燃眉之急。但是，当我第一次打开课标开始解读的时候，读了几页，我就读不下去了，因为理论性很强，没有具体的做法，没办法与课堂实际相结合，课标内容没有看完，我就决定放弃了，从此，课标这本书就成为了我书桌上的摆设，从未打开过……
 直到2013年下半年，我幸运的接到了一个重大的任务，那就是去参加市级优质课评选，当时的我既高兴又担心，高兴的是得到了这次锻炼的机会，担心的是自己不会讲，讲不好，纠结的心情至今难以忘却。后来，县教研员找到我，给我提了两个要求，第一，把课标通读一遍；第二，选好课题，把与所讲课题有关的课标读透它。读透二字谈何容易，我瞬间感受到了巨大的压力，因为我之前看过课标，但是没有读进去，没有读懂，这次去讲课，还必须解读课标，当时，可以说是硬着头皮去做。想到这次难得机会，我就告诫自己一定要有蚂蚁啃骨头的精神，沉下心来好好读。在解读课标的时候，我遇到了很多困惑，比如，课标与我们的课堂教学如何的结合起来，怎样将课标上的理论知识内化于心，帮助自己进行教学设计。当时，为了解读课标，我查阅了很多资料，做了很多笔记，同时，也与有经验的老师探讨过，慢慢的对课标有了一些自己的认识。最终，它给我最大帮助就是在我制定教学目标上，目标定的更加准确了，大家看，这是我没有读标之前的教学目标，这是读完课标之后修改的课标，我们能很清楚的看到，比之前的教学目标更加具体、准确了，依据教学目标制定教学设计，在同事们的指导下，在反复的修改中，我这一节公开课，在比赛中取得了“一等奖”的好成绩。
讲课归来之后，我在反思自己曾经对课标的错误理解，开始重新认识课标，我发现课标给我们提出了指导性的建议，但不是具体的方法，我们应该根据标准，实施创造性的教学，这种创造性的教学必须是基于课标之上的。我之前认为研究课标还不如研究教学，现在我终于顿悟到研究教学就必须得研究课标，因为课标是用来指导教学的，因为课标给我们做出了正确的引领，让我们知道了到底教学生什么？我们教研时，老师们也多次讨论过这样一个话题“教什么远比怎样教更重要。”如果我们偏离了教学的大方向，我们将距离自己的成功教学越来越远。
非常荣幸的是在2015年4月份，我聆听了胡新懿教授的一次讲座，让我知道了课标可以这样解读，课标这样解读会更加容易理解，课标这样解读会更加条理化，这种解读方式叫做——思维导图。那次报告之后，我们学校就致力于用思维导图的方式来解读新课标。为此，我们教研组开过多次教研活动，怎样解读课标会更加准确？大家在教研活动中，相互的探讨，不断碰撞出思维的火花，使得我们教师对课程标准的解读更加深入，课程标准已经成为我们教学的导航者。为了落实课标与课堂的紧密结合，我们还进行了入班调研的活动，让课标真正服务于我们的课堂，服务于我们的教学。
这是我自己手绘的语文新课程标准的思维导图，我将语文课程标准解读为四大部分课程宗旨、课程目标与实施、课程实施建议和课程保障。在课程宗旨部分，多次提到了“语文素养”， 经语文老师们的集体研究，我们把语文素养概括为“听说读写”四个字。课标中强调努力提高学生的语文素养，就是努力提高学生的听说读写能力。
下面我想用这样几句话，来表达我与课标的故事。
课标恋

初次碰面，我看不懂你，

我误会过你，曲解过你，

最终，我决定离开你。

当我困顿时，我又找到了你，

你却从未嫌弃我，一直守着，守着。。。。。

你的一个眼神，

便足以把我从睡梦中惊醒。
坐在书桌前面，我品味着你带给我的“礼物”。

忘记了时针的转动，

那是我在奋笔给你“书信”。

和你在一起的日子，
我的思想得到了洗礼，心灵受到了震撼。

多希望你能成为我的“伴侣”。

与我相守到老，

和我一同走出那些迷茫的日子，

让我们携手去探索语文的真谛。

最后，我想问大家一个问题“我们是不是应该将我们丢弃已久的课标重拾起来？答案是肯定的，因为只有在课标的引领之下，我们的语文教育之路，才会走的更稳，走的更宽，走的更远。
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