


课堂改变，学校就会改变。

                ——（日）佐藤学























• 自觉 强调的是学习的动力和状态，基于兴趣和情感的学习，或是基于责任和义
           务的学习。

• 自立 强调的是学习的形式和途径，基于学生的自我阅读、思考和操作来进行。

• 自控 强调的是学习的自我意识和自我管理，表现在学生对学习的自我计划、自
            我调整、自我指导、自我强化。
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（一）模式推动：“三环六学”教学模式









核心问题引领下的探究式学习

（一）模式推动：“三环六学”教学模式



（一）模式推动：“三环六学”教学模式



（一）模式推动：“三环六学”教学模式
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1、以前置性任务促使学生先行独立学习

前置性任务的设计质量是导学案优秀与否的关键

（二）要素推进：“五要素”操作要点



◎   学习任务的前置：学情调查、学案导学

◎   预习成果梳理、诊断        

全体学生不用教，就已会
    %左右

教了也还不会
    %左右

 老师不教，  靠老师的教,
自己能看懂   帮他弄懂的
     %左右       %左右

（二）要素推进：“五要素”操作要点





如何“自主预习”？



如何“自主预习”？



（二）要素推进：“五要素”操作要点





1 2 3

5 76

4

生字新词
（难读 易错 新学）

生字新词
（难读 易错 新学）

了解作者

文章背景

拓展资料处理

了解文本

尝试概括要义

质疑问难

了解文本

尝试概括要义

质疑问难

尝试梳理

“知识树”
……



◎  3、 关键性递进问题尝试、探讨

（二）要素推进：“五要素”操作要点



◎ 生成性学习资源的处理

A B

CC

BA

（二）要素推进：“五要素”操作要点



（二）要素推进：“五要素”操作要点





学
习
效
果

教学方式



>>让单一的师生互动融合更多的生生互动 

（二）要素推进：“五要素”操作要点
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（三）综合改革：形成合力
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高外自主课堂教学评价表

（先学后教、以学定教、自主学习、合作探究）

学科：                                             授课地点：                                         授课教师：                                  。            



（三）综合改革：形成合力



    页码
题号

…… 22 23 24 25 26 ……

1

2

……

    曾经我在这里做错了，于是我做了个记号，我一定要改正，
我不想在同一个地方再犯同样的错误……

（三）综合改革：形成合力



作 业

（三）综合改革：形成合力



一、作业托起儿童的数学世界
——我的儿童本位作业观

2.儿童自我意识的强化——分层式作业的运转

3.儿童数学能力的提升——探究性作业的践行

1.儿童选择能力的培养——批量式作业的缩减
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3.儿童数学能力的提升——探究性作业的践行



二、作业开拓自我的研究空间
——我的教学反思成长观

1.作业研究辐射课堂教学

坚持反思，促生课堂上的惊喜

【作业探究提示】“数学，就是研究千变万化中不
变的关系。”你现在怎么理解？请举例说明你的看法。

课
堂

作业
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（三）综合改革：形成合力












