
心在哪里，智慧就在哪里
——四项修炼提升德育魅力
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四大弊病

资源贫乏——无积累
形式单一——无体验
主题随意——无体系
时机任性——无预设
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        教师的任务就是激发孩
子的道德、智力情感，触
动和塑造学生精神世界中
最美好的东西。 

——苏霍姆林斯基 



      

班级德育的功能

促进班级建设——班级视角
服务学生成长——学生本位
实践教育理念——教师追求
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第一项修炼：
       德育魅力根植于资源积累



      营造氛围，设置情境，
启发思考，深化认识。

——德育资源的作用
    
    低年级德育的素材要“有意思”，
高年级德育的素材还应“有意义”。 

——资源积累的标准
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德育素材库
德育视频、教育电影、优秀歌曲、
每日寄语、智慧故事、励志美文、
班会课件、晨会演讲、管理妙招、
专家讲座、经典著作、教育案例。

十大工程
十本著作、十部电影、十场讲座、
十段视频、十大人物、十个故事、
十封来信、十项活动、十篇文章、

十节班会

积累丰富鲜活的德育素材的过程也是形成自己教育特色的过程。
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十大工程之“十个活动”
班标设计、校史寻根
参观游览、环校长跑
趣味运动、心理游戏
读书交流、思想辩论
中秋晚会、新年朗诵
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要想学生动心，
    
     老师必先用心。



第二项修炼：
       德育魅力灵动于活动体验
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主学习

副学习

附加学习

克伯屈的学习理论



  主学习，是指掌握教学大纲所指定的知识

和技能；
  

  副学习，是指学习者在学习过程中不经意

间获得的知识与技能；
  

  附加学习，是指学习者在学习过程中形成

的态度、所收获的一系列感受、体验或经验。



   关于“换位思考”的案例



   关于“时间管理”的案例



第三项修炼：
       德育魅力厚重于体系设计



    “人际交往指导”的系列德育活动
主题：

1.欣赏他人；   2.悦纳自我；  
3.团结协作；   4.正当竞争；   
5.换位思考；   6.适度妥协；  
7.有效沟通；   8.真诚关怀；   
9.合理归因；   10.学会拒绝；
11.友情与恋情；   
12.义气与原则。
……
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   关于“学会拒绝”的案例



   关于“合理归因”的案例



第四项修炼：
       德育魅力彰显于契机把握



德育契机有两个层面：
          
       一个是学生显性的成长需要。
        
       一个是学生潜在的心理需求。

     

陕西·西安      杨兵   13571887677（手机&微信）



     作为班主任，既要能准确感知显性
的一面，又要能敏锐预知隐性的一面。
   如果班主任不能将身心投入到班级

生活中，不能将自己的情感与学生的心
理适时交融的话，就很容易错失教育的
契机。
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杨兵系列讲座
1.班会课系列：《如何打造一节魅力班会
课？——主题班会的设计与实施》、《微型
班会成就高效德育》。
2.德育创新系列：《四项修炼提升德育魅
力》、《心在哪里智慧就在那里——高中毕
业班德育工作支点》。
3.青年班主任（教师）专业成长系列：《爱
自己就栽培自己》、《教师如何提升自己的
“胜任力”》。

杨兵，首届全国优秀青年班主任、“国培计划”中小学班主任培
训讲师、陕西省首届魅力班主任、主题班会课及微型班会课操作专
家、《班主任》《班主任之友》封面人物，所著《魅力班会是怎样
炼成的》再版多次，成为全国中小学班主任培训的推荐教材和班会
课设计的优秀参考书。手机（微信号）：13571887677



杨兵德育资源信息平台

1.分享实用德育资源
2.推广专业成长信息
3.介绍家校联系神器  




